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PROGRAMME FORMATION POSER LA BONNE QUESTION AUX CARTES 

 

 

 
1/Questions les plus courantes qui me sont posées 

 

2/Notion de questions fermées ou ouvertes 

 

3/Déontologie, législation 

 

5/Les tirages d’une à 6 cartes 

 

6/Quelques exemples de tirages de coaching 

 

7/Les tirage multi supports 

 

8/Questions à poser par thématique : 

• Amour (avant un rv, après, évolution, blocages, rupture…) 

• Travail, carrière, projets professionnels, relations de travail, conflits… 

• Développement personnel et bien-être (transformation, burn-out, lâcher-prise, nos peurs, relation au 

passé, estime de soi…) 

• D’éveil spirituel 

• De la relation à l’argent 

• Avec les énergies de la lune 

• Bien dans son corps (sans parler de maladies ou de leur évolution car c’est interdit par la loi) 

 


